
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

19 OTTOBRE 2025 - Numero 319
 

DOMENICA DELLA DEDICAZIONE DEL DUOMO DI MILANO 
 
ESPOSIZIONE. 
Con e senza Eucarestia? 
 
Nei prossimi giorni, da giovedì 23 a domenica 26 ottobre, vivremo le Giornate Eucaristiche (Quarantore). 
Perché queste giornate? Per gli anziani erano i giorni più solenni dell’anno liturgico dopo Natale e Pasqua, ma 
ora, per noi tutti, che cosa significa dedicare tre giorni interi della vita delle nostre comunità a pregare, a 
fare silenzio, a sostare davanti al Signore? 
C’è una parola che può spiegare bene che cosa succede: si dice che c’è l’esposizione del Signore. 
 
Esposizione. Dio si “espone”. 
 
Dio si espone, cioè si fa presente in modo umanamente “accessibile” attraverso il Pane eucaristico: Lui 
stesso facilita l’accesso, l’ascolto, l’incontro. Dio non è geloso delle sue prerogative e della sua grandezza, ma 
si fa incontro all’uomo, proprio perché il Creatore ama le sue creature! 
Mi pare questo il primo invito da raccogliere: farci raggiungere, permettere il contatto, arrenderci di fronte a 
un amore grande e infinito. 
 
Dio si espone e quindi, rischia di essere scelto o rifiutato. Dio non ha paura di mostrarsi nella sua verità 
più profonda, così come è e non come vorremmo!  
E la verità di Dio è nel suo gesto di offrirsi, di donarsi, di morire, per far vivere gli altri, cioè noi. E così 
facendo, Dio rischia, perché si espone, indifeso, alla nostra scelta di accoglierlo o meno. 
 
Ma perché, pur non rifiutandolo espressamente, tante volte, Dio è oggetto di indifferenza, di poca 
considerazione o di superficialità? 
 
C’è un passaggio della Lettera pastorale dell’Arcivescovo che mi impressiona e dice così: 

La celebrazione eucaristica: un dovere un po’ noioso? 
Da uno sguardo realistico sulla vita delle comunità, sembra che i battezzati, in gran numero, possano 
vivere e avere coscienza di essere cristiani e operare per praticare i valori evangelici a prescindere 
dalla partecipazione alla messa. Per molti – a quanto sembra – la partecipazione alla messa 
domenicale è un dovere un po’ noioso che si aggiunge alle molte cose da fare. La vita di comunità 
cristiane di altri Paesi racconta che i cristiani affrontano anche molte fatiche e pericoli per partecipare 
alla messa, che sentono come necessaria. 
Nel nostro territorio, forse in altri tempi essere cristiani si esprimeva nell’“andare almeno a messa”, 
come se la partecipazione al rito fosse sufficiente per l’adempimento dei propri doveri. Al contrario, per 
molti oggi è abituale dichiararsi cristiani, anche se “non sono praticante e a messa ci vado poco”. I due 
atteggiamenti rivelano una inadeguata comprensione della vita cristiana e della sua origine e 
forma. 



Il pane del cammino 
Siamo cristiani per quella grazia che riceviamo dal mistero che celebriamo. Tutti i fedeli sono chiamati 
a celebrare l’Eucaristia presieduta dal ministro ordinato perché la comunità faccia memoria della 
Pasqua di Gesù. 
Non possiamo camminare se non ci nutriamo del pane del cammino che è Gesù. Non possiamo 
essere testimoni della verità che salva se non siamo uniti in un cuore solo e un’anima sola spezzando 
l’unico pane che è Gesù. Non possiamo aver parte alla vita eterna se non mangiamo la carne e il 
sangue, cioè la Pasqua di Gesù. Non possiamo realmente obbedire al comando di Gesù del «fate 
questo in memoria di me», se non viviamo come memoria di Gesù. Non possiamo salvarci dal pericolo 
di ridurre la vita cristiana a organizzazione, iniziative, riunioni, calendari, se non ci lasciamo accendere 
il cuore dalla parola di Gesù e se non lo riconosciamo nello spezzare del pane. 

 
Si fa a meno dell’Eucarestia e della Messa anche ad Arosio e a Carugo? 
Purtroppo sì: per tanti e, sempre più spesso, è proprio così. Ci riteniamo cristiani, ma a prescindere 
dall’incontro con Gesù che si rende presente alla nostra realtà attraverso i sacramenti, in particolare, 
l’Eucarestia. 
È come se decidessimo di vivere “teoricamente” e “intellettualmente” un incontro, piuttosto che 
condividere, nella realtà, un’amicizia, un ascolto, una condivisione, un dono reale di una persona che offre se 
stessa per la vita dell’altro.  
 
San Carlo Acutis aveva intuito tutto questo fin da piccolo e si chiedeva: “perché tanti non vogliono ricevere 
l’Eucarestia”? Anch’io me lo chiedo: perché tanti, soprattutto adulti, non desiderano più la Messa e la 
Comunione? Si fanno tante ipotesi, ma, in realtà, è sempre un mistero di fronte al quale mi fermo con rispetto, 
ma non smettendo di ribadire ciò che vuole Lui e non noi!  
Sono però sicuro che l’amore perseverante di qualcuno (pochi o tanti) nei confronti di Gesù, diventa 
garanzia per tutti, in attesa che ritorni l’umiltà di cercare e accogliere Dio nella nostra vita, affinché non sia solo 
un trascorrere di giorni e anni, ma un cammino verso la Meta. 
 
Buone Giornate eucaristiche. Aspettiamoci e ritroviamoci tutti, piccoli e grandi, attorno al Signore che si espone 
perché tutti siano salvi. 
         don Paolo  

 
 

CALENDARIO LITURGICO  18 – 26 ottobre 2025 
Sabato 18 S. Luca, evangelista (festa) 
Domenica 19 DEDICAZIONE DEL DUOMO DI MILANO CHIESA MADRE DI TUTTI I FEDELI 

AMBROSIANI (Solennità del Signore) 
Lunedì 20 Feria 
Martedì 21 Feria 
Mercoledì 22 S. Giovanni Paolo II, papa (memoria) 
Giovedì 23 Feria 
Venerdì 24 S. Luigi Guanella, presbitero (memoria) 
Sabato 25 B. Carlo Gnocchi, presbitero (memoria) 
Domenica 26 I DOPO LA DEDICAZIONE – Il mandato missionario  
 
 

LA CARITAS DI AROSIO HA BISOGNO: 
per due anziani, uno sgabello per doccia;  

per gli assistiti olio e detersivi. 
 



 
GIORNATE EUCARISTICHE - QUARANTORE 

 
23 – 26 ottobre 2025 

 
“Essenzialità – Complessità – Contemplazione” 

Ritroviamo Cristo, ritroviamo noi stessi 
 

Predicatore : don Stefano Buttinoni 
 
 

CARUGO AROSIO 
GIOVEDÌ 23 OTTOBRE  

20:30, chiesa parr. Arosio:  
S. MESSA SOLENNE DI APERTURA 

22:15 Compieta e riposizione  
 

VENERDÌ 24 OTTOBRE  
08:00   S. Messa e, a seguire, 
            Adorazione personale e dei gruppi 
11:15   Ora media e riposizione 
15:00   Esposizione, Ora media, meditazione     
            Adorazione personale e dei gruppi 
18:00  S. Messa predicata 
 

09:00  S. Messa e, a seguire, 
           Adorazione personale e dei gruppi 
11:15  Ora media e riposizione 
15:00  Esposizione, Ora media, meditazione     
           Adorazione personale e dei gruppi 
18:00  Vesperi e riposizione 

21:00, chiesa parr. Carugo: Esposizione –  
CELEBRAZIONE PENITENZIALE – POSSIBILITÀ DELLE CONFESSIONI  

22:15 Compieta e riposizione 
 

SABATO 25 ottobre  
08:00  S. Messa (in parrocchia) 
           Adorazione personale e dei gruppi  
11:00  Adorazione ragazzi (elem. e medie) 
           e le loro famiglie 
12:00  Angelus e riposizione 
15:00  Esposizione, Ora media, meditazione 
           Adorazione personale e dei gruppi 
16:00  Confessioni 
17:00  S. Messa vigiliare – Esposizione e  
           Adorazione fino alle 20:00 
 

09:00   S. Messa 
            Adorazione personale e dei gruppi  
11:00   Adorazione ragazzi (elem. e medie)  
            e le loro famiglie 
12:00   Angelus e riposizione 
15:00   Esposizione, Ora media, meditazione 
            Adorazione personale e dei gruppi 
17:00   Confessioni 
18:00   S. Messa vigiliare – Esposizione e  
            Adorazione fino alle 20:00 

DOMENICA 26 ottobre  
7:45    Lodi mattutine 
08:00  S. Messa - Esposizione 
           Adorazione personale  

7:45    Lodi mattutine 
08:00  S. Messa - Esposizione 
           Adorazione personale  



11:00  S. Messa 
15:00  Esposizione, Ora media, meditazione 
           Adorazione personale e dei gruppi 
 
 
 

10:30  S. Messa – Esposiz. fino alle 12:00 
15:00  Esposizione, Ora media, meditazione 
           Adorazione personale e dei gruppi 
17:30  Riposizione 
 

È sospesa la Messa delle 18:00 per 
partecipare insieme alla chiusura delle ore 

18:30 a Carugo 
ore 18:30, chiesa parr. Carugo 

S. MESSA SOLENNE DI CHIUSURA  
BENEDIZIONE EUCARISTICA CONCLUSIVA 

(sospesa le 18:00 ad Arosio) 
 

AGENDA 
Domenica 19 ottobre 
• 16:00, Arosio chiesa: Battesimo di: Gaia e 

Dennys  
Lunedì 20 ottobre  
• 10:30, Carugo, casa parr.: Diaconia 
• 21:00, Carugo, casa parr.: Corso fidanzati/2 
Martedì 21 ottobre  
• 21:00, Carugo oratorio: Commissione cultura 
• 21:00, Arosio, via Casati: S. Messa per la 

Protezione Civile 
Mercoledì 22 ottobre 
• 15:15 Arosio chiesa: Rosario perpetuo 

missionario 
• 21:00 Carugo casa parr.: Consiglio d’Oratorio 
Giovedì 23 ottobre – INIZIO DELLE QUARANTORE 
• 10:00, Arosio, Casa parr.: Equipe pastorale 

giovanile 
• 20:30, Arosio, chiesa parrocchiale: S. Messa 

Solenne di apertura delle Quarantore per tutta 
la comunità pastorale  

Venerdì 24 ottobre - QUARANTORE  
• Quarantore (vedi programma) 
Sabato 25 ottobre - QUARANTORE  
• Quarantore (vedi programma) 
Domenica 26 ottobre - QUARANTORE 
• 16:00, Arosio chiesa: Battesimo di: Thomas 
• È sospesa la Messa delle 18:00 di Arosio 
• 18:30, Carugo chiesa: S. Messa Solenne di 

chiusura delle Quarantore e Benedizione 
eucaristica  per tutta la comunità pastorale 

Lunedì 27 ottobre 
• 20:30, Carugo, casa parr.: incontro con i 

genitori, padrini e madrine dei battezzandi di 
novembre/1 

• 21:00, Carugo, casa parr.: Corso fidanzati/3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RACCOLTA OFFERTE PER LE PONTIFICIE OPERE MISSIONARIE (PPOOMM) 
UN MODO DI PARTECIPARE ALLA MISSIONE DELLA CHIESA! 

  
Senza dubbio la preghiera e il proprio impegno nella quotidiana testimonianza cristiana sono per tutti il primo 
e imprescindibile modo di obbedire al comando di Gesù di trasmettere a tutti il Suo Vangelo, in quanto 
cristiani, ovvero Suoi discepoli! La preghiera poi è in grado di raggiungere ogni luogo, specie dove il Vangelo 
non è ancora conosciuto! Un altro modo capace di varcare i confini dei nostri ambiti di vita sono appunto le 
offerte, che possono aiutare i missionari a compiere più efficacemente la propria missione là dove i mezze 
sono scarsi per le situazioni di povertà anche estrema che non di rado incontrano. 
Ecco la ragione delle buste che trovate su sedie e panche, che potrete, se vorrete, riportare con le vostre 
offerte nelle prossime domeniche. Con un grazie sentito e anticipato da parte di tutti! 



 
CARITAS DI AROSIO 

A presto inizierà il nuovo anno del doposcuola 
parrocchiale e quindi sono a chiedere se qualcuno/a 
vuole aiutarci ad accompagnare gli alunni che si 
iscriveranno.  Non servono particolari doti se non la 
paziente disponibilità a seguire alunni, in difficoltà, 
della scuola primaria di primo grado. La nostra 
richiesta si rivolge a mamme e a giovani delle scuole 
superiori disposti a ritagliare due  ore del loro tempo 
al martedì o al venerdì.  Per comunicare la propria 
disponibilità contattate Luciano al 335 749 6599 e 
Rosanna al 339 639 5246. 
 

AZIONE CATTOLICA  
E MOVIMENTO TERZA ETA’ DI AROSIO 

Gli incontri del mese di ottobre sono previsti per 
domenica 26 per l’azione cattolica e per giovedì 30 

per il movimento terza età alle ore 15;00 al piano 1° 
del centro parrocchiale. 
 

GIORNATA MISSIONARIA 
MONDIALE E MERCATINO PRO-MISSIONI 

Sabato 25 e domenica 26 ottobre 
 

A Carugo sul sagrato vendita mele, miele, funghi, 
torte prima e dopo le S. Messe.  
Ad Arosio in chiesina vendita mele, miele, funghi e 
torte e rinnovo sostegno a distanza sabato dalle 16:00 
alle 19:00, domenica dalle 8:30 alle 11:30 e dalle 
15:30 alle 19:00.  
Si chiede la collaborazione della Comunità per la 
preparazione di torte e dolci. La consegna andrà 
fatta: a Carugo: sul sagrato della chiesa sabato dalle 
15:30. - ad Arosio: in chiesina negli orari di apertura 
del mercatino. 

 
CARUGO: sosteniamo il restauro 
della nostra CHIESA 
Ricordiamo che i bonifici finalizzati ai lavori di 
restauro del santuario, possono avere la detrazione 
del 19%  fino al marzo 2026). Segnaliamo che per 
le Ditte le offerte sono deducibili dal reddito 
d’impresa. Il bonifico va intestato a Parrocchia S. 
Bartolomeo apostolo - Carugo su BCC Cantù  
Agenzia di Carugo all’Iban: 
IT87N0843051100000000115452 con la causale 
Restauro Tetto Chiesa 

 
AROSIO: sosteniamo il restauro della nostra 
CHIESA e dell’ORGANO MASCIONI  
Ricordiamo che i bonifici finalizzati ai lavori di 
restauro del santuario, possono avere la detrazione 
del 19% per tutto l’anno 2026. Segnaliamo che per 
le Ditte le offerte sono deducibili dal reddito 
d’impresa. Il bonifico va intestato a Parrocchia Ss. 
Nazaro e Celso - Arosio su BPM, Agenzia di Arosio 
all’Iban: IT23S0503450890000000005573 con la 
causale Restauro Chiesa e Organo Mascioni  

 
 
 

COME AIUTARE LE ROMITE DELLA BERNAGA 
Dopo l’incendio che ha quasi completamente distrutto il monastero, una raccolta fondi è stata avviata da 
Comune, Comunità pastorale, Fondo di comunità La Valletta Brianza e Fondazione comunitaria del 
Lecchese. Altre modalità per sostenere le religiose, che esprimono la loro gratitudine 
 
Dopo l’incendio che ha quasi completamente distrutto il monastero della Bernaga, la comunità delle Romite è 
stata fatta oggetto di numerose attestazioni di solidarietà ideale e concreta. 
Tra queste, la raccolta fondi promossa da Comune di La Valletta Brianza, Comunità pastorale Sant’Antonio 
Abate, Fondo di comunità La Valletta Brianza e Fondazione comunitaria del Lecchese per rispondere al «vuoto 
lasciato nella vita quotidiana di una comunità che in quel luogo e in quelle suore riconosceva una presenza 
silenziosa, ma essenziale – si legge nella brochure di illustrazione -. Le Romite della Bernaga sono custodi di 
uno stile di vita, di un equilibrio profondo tra preghiera e lavoro, tra distacco e attenzione, tra isolamento e 
intercessione. La loro esistenza, anche se riservata, ha sempre rappresentato un punto fermo per molti. Un 
luogo dove affidare pensieri, ricevere conforto, trovare chi porta nel cuore il destino del mondo». 
 

https://www.chiesadimilano.it/wp-content/uploads/sites/83/2025/10/IMG-20251016-WA0002.jpg
https://www.chiesadimilano.it/wp-content/uploads/sites/83/2025/10/campagna_raccolta-fondi_3.pdf


Il grazie delle monache 
La campagna è condivisa dalle stesse monache, come spiega la loro madre Superiora suor Alessandra: 
«Dando voce anche a tutte le mie sorelle, desidero esprimere sincera riconoscenza per l’aiuto che questa 
Fondazione ha scelto di offrirci. Prima ancora che per il soccorso concreto e immediato, individuato con saggia 
concretezza, vi siamo grate perché ci state testimoniando di aver percepito e di voler manifestare la profondità 
del legame che ci unisce al territorio, pur nella silenziosa modalità della nostra presenza. La vostra iniziativa 
raccoglie in forma, diciamo così, strutturata, la nostalgia di tante persone che vedevano, intuivano nel nostro 
monastero un segno, quasi una garanzia, al di là delle nostre persone, della presenza di Dio nella nostra storia, 
nel cammino di ciascuno, una memoria da custodire». E prosegue: «Come qualcuno ci ha detto o scritto, non 
ci sono più i muri, ma le preghiere, l’amore, che dal nostro monastero sono saliti al Signore e si sono riversati 
in particolare sul nostro territorio, restano. Con voi desideriamo quindi custodire sì la memoria della lunga storia 
trascorsa, ma custodendola viva, oggi e nel tempo a venire, così come il Signore indicherà, insieme a voi e ai 
tanti altri fratelli e sorelle, che ci sono compagni di cammino nella ricerca di ciò che non perisce, tutti comunque 
pellegrini verso l’Eterno. Grazie, davvero un grande grazie di cuore». 
 
Gli obiettivi 
La raccolta si propone tre obiettivi: sostenere le Romite, garantendo un supporto immediato nella gestione 
dell’emergenza abitativa e del loro stile di vita fondato sulla clausura, sul silenzio, sulla preghiera e sul lavoro; 
mettere in sicurezza l’edificio, finanziando i primi interventi strutturali e tecnici e proteggendo quanto rimane da 
ulteriori danni; salvaguardare ciò che non è andato perduto, conservando, restaurando o proteggendo beni 
artistici, sacri e simbolici che hanno superato le fiamme. 
 
Come contribuire 
Il sostegno alle monache avviene 
tramite un bonifico intestato alla 
Fondazione Lecchese Ente 
Filantropico su uno dei conti dedicati: 

• Intesa Sanpaolo Milano 
Filiale Terzo Settore 
IBAN IT28 Z030 6909 6061 0000 0003 
286 

• Banca della Valsassina 
Filiale di Lecco 
IBAN IT87 B085 1522 9000 0000 0501 
306 
Indicando nella causale: Fondo La Valletta – Monastero Bernaga 
Le donazioni a favore delle monache del Monastero della Bernaga danno diritto a: 

• detrazione IRPEF del 30% fino a 30.000 € all’anno 
• deduzione dal reddito fino al 10% del reddito complessivo (riportabile per 4 anni) facendo pervenire 

alla Fondazione i propri dati entro la fine dell’anno. 
•  

Altre offerte 
Ricordiamo che è possibile sostenere le monache anche con erogazioni e offerte inviate a: 
INTESTAZIONE: Monastero delle Monache Romite 
IBAN: IT07 U031 040 5529 00000000 5330 
DEUTSCHE BANK (Filiale di: La Valletta Brianza) 
BIC: DEUTITM1027 (per erogazioni dall’estero) 

 
 



 
 



INTENZIONI DELLE SS. MESSE  11 - 19 ottobre  2025 
 

INTENZIONI AROSIO 
Sabato 18 Ore 18:00 Def. Suor Adolfina, Peppino e famiglie Gerosa, Catalano e Marsico – Ceriani Anna 

e Tagliabue Giovanni – Benestà Vincenzina, Giuseppe e Giuseppina – Allevi Luigi, Elisabetta, 
Angelo, Ramponi Pinuccia e Radaelli Mario – Galli Ezio e Nespoli Enrica – Stemma Giuseppe 
– Dodaro Benedetta - Anita, Regina e Bruno   

Domenica 19  Ore 8:00 Def. Muner Ilario e Lina – Melli Giuliano, Galli Maria e familiari – Gabrieli Maria Luisa 
– Ore 10:30 Def. Somaschini Giuseppe, Ernesto e Antonietta (legato) -  Ore 16:00 Battesimo 
di: Savino Gaia, Uscè Dennys - Ore 18:00 Def. Baldi Laura e Pozzi Emilio – Santambrogio 
Adriano e Spagnoletto Rosalba 

Lunedì 20 Ore 9:00 Def Colombo Bruno - Adele – Giudice Rocco Tomasi – Laura, Luigi, Adelio, Franca - 
Ore 16:00 R.S.A. Borletti (solo ospiti) 

Martedì 21 Ore 9:00 Def. Tiziana – Giovanni, Tina, Rosa e Suor Gervasina Nicolini  
Mercoledì 22 Ore 9:00 Def. Marisa – Lucia, Francesco e Giuseppina   
Giovedì 23  Ore 9:00 Def. Longoni Fernanda e Nicolini Angelo - Ore 10:00 R.S.A Galetti  
Venerdì 24 Ore 9:00 Def. Mascheroni Giuseppe       
Sabato 25 Ore 18:00 Def. Santin Antonio, Elisa ed Adriana – Galotta Rocco, Maria, Franco, Antonia, 

Picciuto Giovanni e Sanità – Rosangela e Grazia – Fantauzzi Rosanna – Nespoli Giuseppe e 
Galimberti Stefania – Forlani Romeo e Giovanni – Defunti Leva 1954  

Domenica 26  Ore 8:00 Def. Pozzoli Carlo, Paolo e Caspani Giuseppina – Galli Maria, Melli Giuliano e familiari 
– Colzani Chiara, Corti Carletto e Maggi Mario – Bianchi Maria e Leopoldo – Ballabio Renzo – 
Ore 10:30 Pro populo - Ore 16:00 Battesimo di Thomas - Ore 18:00 Santa Messa sospesa 
(è celebrata per tutti alle 18:30 a Carugo per la chiusura delle Quarantore)  

 
INTENZONI CARUGO 

 
 
 
 

Sabato 18 Ore 8:00 (San Zeno) ………………………………………. -  Ore 17:00 Def. Carlo, Anita, Enrico 
e nipote Carlo – Giuseppe, Giovanni, Angiolina, Samantha e Minuccia – famiglie Bestetti e 
Molteni e Bestetti Giancarla – Fumagalli Angela e Ratti Luigi – Proserpio Cesare 

Domenica 19 Ore 8:00  Def. Giovanni Elli e Marisa – Negri Angelo e Elli Camilla -  Ore 11:00 Def. Pascale 
Amalia  - Ore 18:30 Def. Angelo Colombo, Marisa, madre Rosa Sala e Beniamino – 
Mandaradoni Paolo e Patania Raffaela -  

Lunedì 20 Ore 8:00 def. Adele e Silvio - Ore 18:00 Def. Cavaliere Serafino – Anna Mariasole -  
Martedì 21 Ore 8:00 ………………………………… - Ore 16:30 RSA Zaffiro (solo per gli ospiti) 

Ore 18:00 def. don Ernesto Ceriani 
Mercoledì 22 Ore 8:00 Def. Pino -  Ore 18:00 ………………………………………………………………………. 
Giovedì 23 Ore 8:00  …………………………….. Ore 18:00 sospesa (si celebra ad Arosio alle 20:30) 
Venerdì 24 Ore 8:00 ………………………………………… Ore 18:00  …………………………………………. 
Sabato 25 Ore 8:00 (in chiesa parrocchiale) Per la Comunità -  Ore 17:00 Def. Domenico Alabastro – 

Buzzi Maria – Moltrasio Giuseppe e Giovanni, Frigerio Pierina e Assunta, Mottadelli Mario e 
Carlo, D’Asaro Amedeo e Francesca, Genova Luigi e Andreina, Bianchi Francesco, Lina e 
Felicita, mons. Luigi Stucchi, Marina Enrico e Valerio 

Domenica 26 Ore 8:00  Def. Angelo e Lina - Ore 11:00 Def. Pascale Amalia  - Antonietta, Mariarosa e Alfonso 
Marturano - Ore 18:30 Pro populo – Chiusura delle Quarantore 
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